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Ⅲ．令和5年度研修計画

１．新人研修

Ｎｏ 研修名 時間
申込
開始

定員 講師 研修内容 受講料 レベル
参加
要件

1 新人看護職員研修 5/10 水 10:00
～

15:00

4/3 750

来館
70

三重県看護協会　会長
三重県看護協会　理事
株式会社オフィスブレスユー
　服部恵美

看護を取り巻く状況と看護協会の概
要について/三重県看護協会が実
施する継続教育について
講演会『信頼関係を築くコミュニケー
ションスキル』
※オンラインでの受講が可能
※オンラインは施設単位での受講

調整中 Ⅰ 有

2 新人看護職員多施設合同研
修
社会人基礎力を身につけよ
う

5/18 木 10:00
～

15:00

4/3 130 三重大学医学部附属病院
臨床研修・キャリア支援部
看護メディカルスタッフ研修セ
ンター　教育専任師長
　信岡友絵

社会人基礎力とは/なぜ、「社会人
基礎力」が必要なのか/社会人基礎
力の3つの能力と12の要素/社会人
基礎力評価の結果/社会人基礎力
の鍛え方
※オンラインでの受講が可能
※オンラインは施設単位で受講

2,200円 Ⅰ 有

3 新人看護職員多施設合同研
修
気づく・考える・実践に活か
せるフィジカルアセスメント
”呼吸・循環”

6/7 水 10:00
～

15:00

4/10 80 鈴鹿中央総合病院
副看護部長
急性・重症患者看護専門看
護師
　竹内昌代
インストラクター　2名

フィジカルアセスメントの進め方/臨
床推論/循環器系・呼吸器系アセス
メントの知識と技術を臨床に活かす
方法

2,200円 Ⅰ 有

4 新人看護職員多施設合同研
修
気づく・考える・実践に活か
せるフィジカルアセスメント
”意識障害・腹部”

6/20 火 10:00
～

15:00

4/17 80 鈴鹿中央総合病院
副看護部長
急性・重症患者看護専門看
護師
　竹内昌代
インストラクター　2名

フィジカルアセスメントの進め方/臨
床推論/意識障害・腹部系アセスメ
ントの知識と技術を臨床に活かす方
法

2,200円 Ⅰ 有

5 新人看護職員多施設合同研
修
医療安全対策/感染予防の
知識と技術

7/10 月 9:30
～

15:30

5/10 130 三重大学医学部附属病院
医療安全管理部　GRM
　逵村真理子
三重大学医学部附属病院
看護師長
　塚脇美香子

医療安全とは/倫理、コミュニケー
ションなど/インシデント(ヒヤリ・ハッ
ト)事例や事故例の報告
常在菌と病原菌、感染の成立と遮断
/スタンダードプリコーション(標準予
防策)/防護用具の選択/注射と輸液
に関連した感染対策/手洗いの手技
(演習)
※オンラインでの受講が可能
※オンラインは施設単位で受講

2,200円 Ⅰ 有

6 新人看護職員多施設合同研
修
看護職に必要な倫理の基礎
知識

11/9 木 10:00
～

15:00

9/11 70 大門病院　看護部長
　福井是子

患者の権利と看護者の責務/看護
職の倫理綱領/専門職として看護者
が果たす役割

2,200円 Ⅰ 有

7 新人看護職員多施設合同研
修
看護職に求められるコミュニ
ケーション
交流会

12/4 月 10:00
～

15:00

10/10 70 伊勢赤十字病院　看護師長
精神看護専門看護師
 　奥野史子
新人看護職員教育検討会委
員

(講義)
円滑な人間関係の構築のための対
人力を磨き、看護力をアップさせよう
(交流会)
自己の課題や目標を言葉にしてみ
よう

2,200円 Ⅰ 有

２．ジェネラリスト研修

Ｎｏ 研修名 時間
申込
開始

定員 講師 研修内容 受講料 レベル
参加
要件

8 2年目看護職員研修
①もう一度基礎からフィジカ
ルアセスメント
②安全な輸血療法

10/10 火 9:30
～

16:00

8/10 80 三重県立総合医療センター
看護師長
急性・重症患者看護専門看
護師  救急看護認定看護師
　奥田美香
三重県輸血療法委員会
看護部会　学会認定・臨床輸
血看護師

フィジカルアセスメントの進め方・臨
床推論/アセスメントの知識と技術を
臨床に活かす
※聴診器を持参
輸血の基礎知識/臓器移植に匹敵
する重要性/血液製剤の取扱等

2,200円 Ⅰ
～
Ⅱ

有

9 2年目看護職員研修
コミュニケーションから始まる
メンバーシップ

11/2 木 10:00
～

15:00

8/31 100 三重大学医学部附属病院
臨床研修・キャリア支援部
看護メディカルスタッフ研修セ
ンター　教育専任師長
　信岡友絵

2年目看護師の特性/メンバーシップ
について理解する/看護チームにお
ける具体的な自身の役割/メンバー
シップを発揮するために必要なコミュ
ニケーション技術

会　員:
2,200円
非会員:
6,600円

Ⅰ
～
Ⅱ

有

10 「教える」に悩むナースに必
要なスキルとマインド

5/9 火 10:00
～

15:00

4/3 100 愛媛大学医学部附属病院
総合臨床研修センター　助教
　内藤知佐子

「教える」に悩む場面の共有/指導者
のスキル/指導者の心構え/「教え
る」に悩む具体的場面の対処方法
※オンラインでの受講が可能

会　員:
3,300円
非会員:
9,900円

Ⅲ
～
Ⅳ

無

研修日程

研修日程



※最新情報はホームページでご確認ください

11 高齢者と周囲の人々への意
思決定支援
～看護師の具体的なアプ
ローチ～

5/26 金 10:00
～

15:00

4/3 130 青梅慶友病院 看護部長
老人看護専門看護師
　桑田美代子

高齢者の意思決定支援の特徴（困
難さ、課題）/高齢者と周囲の人々の
意思決定支援における役割/事例で
理解する高齢者とその周囲の人々
への意思決定支援
※オンラインでの受講が可能

会　員:
3,300円
非会員:
9,900円

Ⅱ
～
Ⅳ

無

12 苦手意識をふきとばせ！看
護研究学び直し

6/12 月 10:00
～

15:00

4/10 130 三重県立看護大学　准教授
　長谷川智之

研究テーマの見つけ方/文献検索の
ポイント/研究計画の立て方/倫理的
配慮について
※オンラインでの受講が可能

会　員:
3,300円
非会員:
9,900円

Ⅱ
～
Ⅴ

無

13 難しく考えない！現場に根付
かせる看護倫理
～倫理カンファレンスの進め
方～

6/14 水 10:00
～

15:00

4/14 70 東邦大学医療センター大森
病院　看護師長
急性・重症患者看護専門看
護師
　渕本雅昭

看護倫理の基本とメンバーに看護倫
理を意識させるポイント/臨床現場で
の看護倫理と倫理問題の検討方法
/有意義な倫理カンファレンスの進
め方/事例検討（グルプワーク）

3,300円 Ⅱ
～
Ⅴ

無

14 スキン-テア（表皮剥離）と
IAD（失禁関連皮膚炎）の予
防と管理

7/6 木 10:00
～

15:00

5/8 70 四日市羽津医療センター
皮膚・排泄ケア認定看護師
　櫻井亜沙子
三重県立志摩病院
皮膚・排泄ケア認定看護師
　宮本　薫

スキン-テアのリスクアセスメント項
目(個体要因、外力発生要因)/STAR
スキン-テア分類について/スキン-
テア発生後の創傷管理方法/IADの
発生要因/IADの評価(アセスメント
項目・重症度スケール)/IADの予防
的スキンケア

会　員:
3,500円
非会員:
10,500円

材料費
含む

Ⅰ
～
Ⅳ

無

15 「怒り」をコントロールしよう！
アンガーマネジメント

7/7 金 10:00
～

15:00

5/1 130 泊ファミリークリニック　看護
師　一般社団法人日本アン
ガーマネジメント協会（ファシ
リテーター／コンサルタント）
三重県産業保健相談員（カウ
ンセラー）
　猪野春美

アンガーマネジメントの基本、怒りの
感情/現場におけるアンガーマネジ
メントの活用方法/演習もしくは個人
ワーク
※オンラインでの受講が可能

会　員:
3,300円
非会員:
9,900円

Ⅰ
～
Ⅳ

無

16 急変を見逃さないフィジカル
アセスメント研修Ⅰ Ⅱ

8/15
9/12

火
火

10:00
～

15:00

6/15 80 三重県立看護大学　助教
集中ケア認定看護師
　岡根利津
松阪中央総合病院
救急看護認定看護師
　竹林正樹

1回目：バイタルサインから異変をと
らえる/フィジカルアセスメント
2回目：急変を予測するアセスメント
のポイント/SBARを用いた状態報告
※2日間の研修です

会　員:
6,600円
非会員:
19,800円

Ⅱ
～
Ⅳ

無

17 看護現場を変える「ナッジ」
の考え方
～思わず行動を起こす仕組
みづくり～

8/21 月 9:30
～

16:30

6/21 80 慶應義塾大学
看護医療学部
大学院健康マネジメント研究
科　准教授
　小池智子

なぜ「ナッジ」？/医療現場のナッジ
活用/ナッジの弱点と対応策/現場
のナッジを設計しよう/ナッジ・ワーク
ショップ

会　員:
3,300円
非会員:
9,900円

Ⅲ
～
Ⅴ

無

18 転倒予防対策チームに学
ぶ！入院患者における転
倒・転落予防対策

10/12 木 10:00
～

15:00

8/10 130 松山市民病院
リハビリテーションセンター
副室長　理学療法士・看護師
転倒予防指導士
　平井　覚

病院における転倒・転落の実態につ
いて/転倒予防対策の実際について
（転倒予防対策の基本方針・多職種
による活動の内容・患者家族への説
明と同意・転倒発生時の対応）/事
例に基づく具体的な対応策について
※オンラインでの受講が可能

会　員:
3,300円
非会員:
9,900円

Ⅰ
～
Ⅳ

無

19 ヤングケアラーを知っていま
すか！？
“知る”“気づく”“見つける”
から始まる家族支援

11/20 月 10:00
～

15:00

9/20 130 成蹊大学
文学部現代社会学科 　教授
　澁谷智子

多様化する家族について/家族全体
を考えたアプローチについて/ヤング
ケアラーとは/ヤングケアラーの実
情（三重県の実態を含む）/ヤングケ
アラーの支援の課題/看護職に期待
すること
※オンラインでの受講が可能

会　員:
3,300円
非会員:
9,900円

Ⅰ
～
Ⅴ

無

20 自殺未遂者支援向上研修
産後うつを含む女性のメンタ
ルヘルスが自殺に至る心理
とその支援

10/26 木 10:00
～

16:00

8/24 50 浜松医科大学
医学部看護学科
精神科看護学　教授
　木戸芳史
伊勢赤十字病院　看護師長
精神看護専門看護師
　奥野史子

自殺の現状と自殺未遂者の問題/
人はなぜ自殺をするのか/自殺のサ
インを見逃さない/産後うつと女性の
メンタルヘルス/自殺未遂者の心理/
必要な支援及び他機関との連携/傾
聴技術（演習）

無料 Ⅱ
～
Ⅳ

無

21 JNA収録DVD研修
認知症高齢者の看護実践に
必要な知識
【令和2年度診療報酬改定で
の「認知症ケア加算」の施設
基準の要件である「認知症
患者のアセスメントや看護方
法等に係る適切な研修」に
対応する研修】

10/16
10/17

月
火

9:30
～

16:30

8/16 100 日本看護協会　選任

演習指導
市立伊勢総合病院
認知症看護認定看護師
　宮本桂子

認知症高齢者の医療の現状と国の
取り組み/認知症に関する原因疾患
と病態・治療/認知症高齢者の基本
的な捉え方/認知症高齢者に有用な
情報収集とケアの方法/認知症高齢
者の在宅移行に向けた情報共有と
実際/入院中の安全確保の実際/身
体拘束に対する考え方/認知症高齢
者に対する倫理的配慮と家族への
意思決定支援　※演習あり

会員:
6,270円
非会員:
9,460円

Ⅱ
～
Ⅳ

無
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３．専門分野を深める研修

Ｎｏ 研修名 時間
申込
開始

定員 講師 研修内容 受講料 レベル
参加
要件

―

災害・感染症に係る応援派
遣に対応できる看護職員の
養成研修（仮）

― ― ―

日本看護協会　選任 オンデマンドと会場での演習の予定
で日本看護協会が準備中

― ― ―

22 災害看護研修　実践編 9/11 月 9:30
～

16:30

7/10 70 神戸学院大学
現代社会学部社会防災学科
教授
　中田敬司

災害看護活動に求められるチーム
ビルディング/災害医療現場におけ
る組織活動について/自部署でも役
立つパーソナリティ分析

無料 Ⅱ
～
Ⅴ

無

23 災害看護研修
災害支援ナースフォローアッ
プ編

10/19 木 10:00
～

16:00

8/17 50 鈴鹿医療科学大学　准教授
日本栄養士会災害支援チー
ム（JDA-DAT)リーダー
　大槻 誠
三重県立志摩病院
紀南病院
　各話題提供者
トヨタ記念病院　主任
救急看護認定看護師
　鷲尾　和

JDA-DATを理解し、支援時の協働・
連携を考える/非常時の食について
/JDA-DAT号の見学

受援施設として災害支援ナース派遣
調整合同訓練に参加して

”その時”にリーダ的な役割を発揮す
るために！病院内の教育活動の実
際

無料 Ⅲ
～
Ⅳ

有

24 災害看護研修　特別編 8/28 月 10:00
～

15:00

6/26 80 日本赤十字九州国際看護大
学　地域連携・教育センター/
国際看護実践研修センター
センター長・教授
　伊藤明子

災害時のコーディネートに学ぶ、受
援体制のあり方

無料 Ⅱ
～
Ⅴ

無

25 糖尿病重症化予防研修
(フットケア)
【糖尿病合併症管理料施設
基準に係る研修】

6/27
6/28
6/29

火
水
木

5/8 30 県内糖尿病看護認定看護師
医師
県内皮膚・排泄ケア認定看護
師

開催要項参照

糖尿病患者へのフットケアの意義・
基礎知識/糖尿病足病変に対する
評価方法/フットケア技術/セルフケ
ア支援及び事例分析・評価等(施設
基準に定められている研修の内容
を全て含む)

会員:
19,800円
非会員:
59,400円

Ⅲ
～
Ⅴ

有

26 安全対策研修
三重県リスクマネジャー交流
会

8/25 金 10:00
～

15:00

6/26 50 ①安全対策委員
②京都大学医学部附属病院
医療安全管理部
教授
　松村由美

①グループワーク
②講義
「そのダブルチェック本当に大丈
夫？　～今一度確認方法を考えよう
～」

会員:
2,200円
非会員:
6,600円

Ⅲ
～
Ⅴ

有

27 安全対策研修
医療安全管理者(専従・専
任）交流会

12/5 火 13:30
～

15:30

10/5 30 　 調整中 調整中 Ⅳ
～
Ⅴ

有

28 認定看護師連絡会 11/17 金 13:30
～

16:30

9/16 70 調整中 多分野でのコラボレーション看護の
実践報告と情報交換、各分野別ミー
ティング

無料 Ⅲ
～
Ⅴ

有

４．教育者（指導者）育成研修

Ｎｏ 研修名 時間
申込
開始

定員 講師 研修内容 受講料 レベル
参加
要件

29 三重県保健師助産師看護師
実習指導者講習会

6/1
～

9/25

木
　
月

9:30
～

16:30

4/10 60 開催要項参照 eラーニング（75時間）
実習指導の実際Ⅰ・Ⅱ（講義・演習
計105時間）

50,000円 Ⅲ
～
Ⅳ

有

30 三重県保健師助産師看護師
実習指導者講習会
＜特定分野＞

6/1
～

9/25

木
　
月

9:30
～

16:30

4/10 20 開催要項参照 eラーニング（ 60 時間）
実習指導の実際Ⅰ・Ⅱ（講義・演習
計33 時間）

15,000円 Ⅲ
～
Ⅳ

有

31 教育担当者研修 10/3
10/14
11/10
11/21

火
土
金
火

初日は
9:30
～

15:00

8/1 50 開催要項参照 新人看護職員研修ガイドラインにつ
いて/新人看護職員を育成するため
のリーダシップ/新人看護職員研修
プログラム作成の考え方/指導観の
育成/OJT評価と課題の明確化（4日
間）

4,400円 Ⅲ
～
Ⅳ

有

32 実地指導者研修 6/6
6/22
7/3
7/31
8/14

火
木
月
月
月

初日は
9:30
～

15:00

4/3 70 開催要項参照 新人看護職員研修ガイドラインにつ
いて/メンタルサポート/学習に関す
る基礎知識/看護技術指導の考え
方/新人看護職員の医療安全教育
と感染管理教育/指導観の育成（5
日間）

5,500円 Ⅱ
～
Ⅲ

有

研修日程

―

研修日程



※最新情報はホームページでご確認ください

５．看護管理者研修

Ｎｏ 研修名 時間
申込
開始

定員 講師 研修内容 受講料 レベル
参加
要件

33 看護部責任者相当職研修
データに基づく看護の可視
化

12/14 木 9:00
～

12:00

10/12 130 公益社団法人日本看護協会
医療政策部　部長
　岩澤由子

医療計画策定に向けて活用可能な
データや診療報酬改定の議論内容
の情報提供を受けることや情報共有
することで、今後の組織管理の取り
組み推進の一助とする。
1)第8次医療計画策定に向けての
データ活用について
2)令和6年度診療報酬改定に向けた
議論の最新状況について
※オンラインでの受講が可能

3,300円 Ⅳ
～
Ⅴ

有

34 看護師長相当職研修
ピンチをチャンスに変える！
レジリエンスを活かした看護
マネジメント

9/7 木 10:00
～

15:00

7/6 100 3,300円 Ⅲ
～
Ⅴ

有

35 看護師長相当職研修
ピンチをチャンスに変える！
レジリエンスを活かした看護
マネジメント

10/18 水 10:00
～

15:00

7/6 100 3,300円 Ⅲ
～
Ⅴ

有

36 副師長・主任の役職者研修
多様化時代にマッチした「看
護を考える力を育む」指導方
法を学び、看護管理に活か
そう！

11/16 木 10:00
～

15:00

9/15 130 日本赤十字看護大学看護学
部看護研究科　看護教育学
准教授
　西田朋子

教え上手になるには/多様化時代に
マッチした対象別の支援や関わり方
/臨床判断を高めるOJTの進め方/
誰もが悩む現場指導の落とし穴
※オンラインでの受講が可能

会　員:
3,300円
非会員:
9,900円

Ⅲ
～
Ⅴ

有

37 災害看護研修　管理者編 11/6 月 9:30
～

16:00

9/4 50 三重県医療保健部
医療政策課
　災害医療担当
国際医療福祉大学大学院
医療福祉学研究科　教授
　石井美恵子

三重県の災害医療対策
BCP策定の前提となる知識/災害に
おけるリーダーシップの重要性
/BCPの策定プロセス/BCP策定や
BCMにおける所属組織の課題や対
策の考え方
※オンラインでの受講が可能

無料 Ⅲ
～
Ⅴ

有

38 管理者のための医療安全研
修

6/16 金 13:00
～

15:00

4/17 70 小牧市民病院
副看護局長
　三谷敏江

クレーム対応のコツを一緒に考えよ
う

会員:
2,200円
非会員
6,600円

Ⅲ
～
Ⅴ

有

39 働き方改革推進研修１
あなたも元気に、職場も元気
に(中間看護管理者編）

9/12 火 13:30
～

16:30

7/11 20 オフィスJOC　代表
　岡山ミサ子

（講義・演習）オンライン講義
自分を大切にしよう/職場を元気にし
よう/今、あなたとあなたの職場に必
要なことを一緒に考えよう
※オンライン受講

無料 Ⅲ
～
Ⅴ

有

40 認定看護管理者教育課程
ファーストレベル研修

7/14
～

10/20

金

金

9:00
～

16:00

3/22 60 開催要項参照 組織管理論Ⅰ/ヘルスケアシステム
論Ⅰ/人材管理Ⅰ/資源管理Ⅰ/質
管理Ⅰ/統合演習Ⅰ
(111時間)

会員:
144,000円
非会員:

216,000円

Ⅲ
～
Ⅴ

有

41 認定看護管理者教育課程
セカンドレベル研修

6/2
～

12/1

金

金

9:00
～

16:00

3/22 30 開催要項参照 組織管理論Ⅱ/ヘルスケアシステム
論Ⅱ/人材管理Ⅱ/資源管理Ⅱ/質
管理Ⅱ/統合演習Ⅱ/他施設実習
(192時間)

会員:
222,000円
非会員:

332,000円

Ⅳ
～
Ⅴ

有

42 セカンドレベル研修
(公開講座)
質管理Ⅱ：看護サービスの
質保証

9/28

9/29

木

金

13:00
～

16:00
9:00
～

16:00

7/28 5 東京医療保健大学
東が丘看護学部看護学科
大学院看護学研究科　教授
　中島美津子

クオリティマネジメント/医療・看護に
おけるクオリティマネジメント

会員：
6,600円
非会員：
19,800円

Ⅳ
～
Ⅴ

有

43 ファーストレベル事前研修
(セカンドレベル生含む)
小論文の書き方

7/4

7/11

火

火

9:00
～

16:00
9:00
～

12:00

5/24 70 浜松医科大学
医学部看護学科　教授
　木戸芳史

レポート、小論文の書き方の基礎知
識/文章作成の演習

5,000円 Ⅲ
～
Ⅴ

有

44 セカンドレベル
看護管理実践報告会(発表
者)

12/8 金 9:00
～

12:30

10/19 21 令和4年度統合演習支援者 看護管理実践報告/意見交換 無料 Ⅲ
～
Ⅴ

有

45 セカンドレベル
看護管理実践報告会(聴講
者)

12/8 金 9:00
～

12:30

10/19 30 令和4年度統合演習支援者 看護管理実践報告/意見交換 無料 Ⅲ
～
Ⅴ

有

46 三重の看護基礎教育を考え
る懇談会

8/4 金 13:30
～

16:00

6/4 80 調整中 将来を担う看護師に必要な看護基
礎教育のあり方を考える

無料 無

47 施設代表者会議（第１回） 7/25 火 13:30
～

16:00

5/25 100 調整中 調整中 無料 有

48 施設代表者会議（第２回） 2/8 木 13:30
～

16:00

12/8 100 調整中 調整中 無料 有

研修日程

埼玉県立大学　保健医療福
祉学部看護学科　精神看護
学　教授
　秋山美紀

看護師長に必要なレジリエンスの考
え方について/自己のレジリエンスを
高める/チームのレジリエンスを高め
る
※オンラインでの受講が可能



※最新情報はホームページでご確認ください

６．在宅・地域医療推進研修

Ｎｏ 研修名 時間
申込
開始

定員 講師 研修内容 受講料 レベル
参加
要件

49 訪問看護師養成研修
(eラーニング併用)

6/27
～

12/5

火

火

9:00
～

16:00

4/3 30 開催要項参照 集合研修(講義・演習)5日間/訪問看
護eラーニング(自宅学習可能)/実習
(三重県内訪問看護事業所等)　原
則3～5日間

13,240円 Ⅰ
～
Ⅴ

有

50 医療機関看護師のための訪
問看護同行研修

7/19
～

水 9:00
～

16:00

5/8 10 開催要項参照 集合研修(講義)1日間/訪問看護事
業所が所在する地域の特性や訪問
看護事業所の概要/訪問看護師と
の同行訪問(申込後に日程調整を行
う)/同行訪問の振り返りとまとめ

3,300円 Ⅲ
～
Ⅴ

有

51 訪問看護事業所看護師の研
修
「難病ケア」

10月
～

12月

調整中 8/21 4 研修施設の指導担当者 テーマに係るケアの実際
※施設は調整中
※1日間（申込後に日程調整を行う）

3,300円 Ⅱ
～
Ⅴ

有

52 訪問看護事業所看護師の研
修
「小児ケア」

10月
～

12月

調整中 8/21 4 研修施設の指導担当者 テーマに係るケアの実際
※施設は調整中
※1日間（申込後に日程調整を行う）

3,300円 Ⅱ
～
Ⅴ

有

53 訪問看護事業所看護師の研
修
「呼吸リハビリテーション」

10月
～

12月

調整中 8/21 2 研修施設の指導担当者 テーマに係るケアの実際
※施設は調整中
※1日間（申込後に日程調整を行う）

3,300円 Ⅱ
～
Ⅴ

有

54 介護施設で働く看護職のた
めの研修

10/4
10/13
10/31

水
金
火

10:00
～

16:00

8/4 50 開催要項参照 介護施設における看護職のあり方/
利用者の権利擁護について/介護
事故予防/看取り/高齢者施設のこ
れからの感染管理

1,100円 Ⅰ
～
Ⅳ

有

55 小児在宅移行支援指導者育
成研修
【入退院支援加算3対応する
研修】

12月で
2日間の

予定

9：30
～

16:30

6/ 10 調整中 日本看護協会DVD視聴　講義・演習
事前課題として、同行訪問実習1日
（研修日の前、6カ月間に実施）

会員：
15,730円
非会員：
23,540円

Ⅲ
～
Ⅴ

有

７．人材確保定着研修

Ｎｏ 研修名 時間
申込
開始

定員 講師 研修内容 受講料 レベル
参加
要件

56 働き方改革推進研修会２-①
セカンドキャリアをむかえる
あなたへ（セカンドキャリア研
修：知識編）

7/26 水 13:30
～

16:00

5/15 20 講師：社会保険労務士法人
あい事務所
特定社会保険労務士
　福島紀夫

講義「これからの人生と生活設計 ～
働き方と年金制度～」/ ナースセン
ターからの情報提供
※オンライン受講可能

無料 Ⅱ
～
Ⅴ

有

57 働き方改革推進研修会２-②
セカンドキャリアをむかえる
あなたへ（セカンドキャリア研
修：実践編）

8/29 火 13:30
～

16:30

6/27 20 講師：グッドライフ設計塾
代表
　菅田芳恵

話題提供者：調整中

講義・演習「これからの人生と生活
設計 ～自分の生涯設計を行おう
～」/交流会（プラチナナースからの
話題提供）/ナースセンターからの情
報提供
※知識編を受講していることが望ま
しい

無料 Ⅱ
～
Ⅴ

有

58 働き方改革推進研修会３ 9月頃 調整中 調整
中

20 調整中 働き方改革推進に役立つ最新情報
に関する講演（調整中）
※オンライン受講対応

無料 Ⅱ
～
Ⅴ

無

59 働き方改革推進研修会４
職場の人間関係を良くする
上手な叱り方（中堅看護職
向け研修）

10/17 火 9:30
～

15:30

8/28 20 Smile　Stage
代表
アンガーマネジメントコンサル
タント®
  内野しのぶ

講義・演習
アンガーマネジメントの要素を取り入
れたコミュニケーション技術（上手な
指導）

無料 Ⅱ
～
Ⅴ

有

60 看護補助者活用推進のため
の看護管理者研修　改訂版
2022（eラーニング併用：午前
の部）

7/13 木 9:30
～

12:00

5/8 60 2,200円 Ⅲ
～
Ⅴ

有

61 看護補助者活用推進のため
の看護管理者研修　改訂版
2022（eラーニング併用：午後
の部）

7/13 木 13:30
～

16:00

5/8 60 2,200円 Ⅲ
～
Ⅴ

有

62 潜在看護職復職研修（eラー
ニング説明会＆ミニ講義）
パート１

6/5 月 10:30
～

11:30

5/1 10 三重県看護協会（ナースセン
ター）　担当者等

eラーニング（学研ナーシングサポー
ト）の概要、学習のポイント
ミニ講義：テーマ調整中
※研修番号64と同内容
※オンライン参加可

無料 Ⅰ
～
Ⅱ

有

研修日程

研修日程

講師：日本看護協会　選任
演習支援者：県内の看護管
理者等

講義(日看協作成eラーニング)…施
設・自宅等
演習（GW)…来館(オンライン不可）

※左記日程（演習）の参加にあたり
指定日時までにeラーニングの修了
が必要
※eラーニングの申込は当会が行う
※事前課題あり
※午前の部と午後の部は同内容
どちらか1研修のみ申込可能



※最新情報はホームページでご確認ください

63 eラーニングによる潜在看護
職復職研修（ID配布型Aコー
ス）

7月頃 6/5 20 eラーニング（学研ナーシング
サポートのコンテンツ）
/交流会：三重県看護協会
（三重県ナースセンター）担当
者等

講義（学研ナーシングサポートのコ
ンテンツ）：自宅等で任意の時間に
任意の内容を学習可能（視聴期間
は約3ヶ月）/交流会：8月1日（オンラ
イン参加可）

無料 Ⅰ
～
Ⅱ

有

64 潜在看護職復職研修（eラー
ニング説明会＆ミニ講義）
パート２

10/2 月 10:30
～

11:30

9/4 10 三重県看護協会（ナースセン
ター）　担当者等

eラーニング（学研ナーシングサポー
ト）の概要、学習のポイント
ミニ講義：テーマ調整中
※研修番号62と同内容
※オンライン参加可

無料 Ⅰ
～
Ⅱ

有

65 eラーニングによる潜在看護
職復職研修（ID配布型Bコー
ス）

11月頃 10/2 17 eラーニング（学研ナーシング
サポートのコンテンツ）
/交流会：三重県看護協会
（三重県ナースセンター）担当
者等

講義（学研ナーシングサポートのコ
ンテンツ）：自宅等で任意の時間に
任意の内容を学習可能（視聴期間
は約3ヶ月）/交流会：11月29日（オン
ライン参加可）

無料 Ⅰ
～
Ⅱ

有

66 eラーニングによる潜在看護
職復職研修（来館学習型）

※事前完全予約制

4月
～
3月

9:15～
16:30
の間で
個別調
整

随時 無し eラーニング（学研ナーシング
サポートのコンテンツ）

講義（学研ナーシングサポートのコ
ンテンツ）：看護会館に来館して学習
を行う
※問合せ・予約
　TEL：059-222-0466
　（三重県ナースセンター）

無料 Ⅰ
～
Ⅱ

有

67 復職支援ミニ研修
(津地区）感染管理

6月頃 10:00
～

12:00

3 感染管理認定看護師 講義・演習「感染管理の基礎知識」/
就業相談

無料 Ⅰ
～
Ⅱ

有

68 復職支援ミニ研修
(四日市地区）感染管理

6月頃 10:30
～

12:30

3 感染管理認定看護師 講義・演習「感染管理の基礎知識」/
就業相談

無料 Ⅰ
～
Ⅱ

有

69 復職支援ミニ研修
(津地区）BLS

7月頃 10:00
～

12:00

3 救急看護認定看護師 講義・演習「救急時の対応（BLS）」/
就業相談

無料 Ⅰ
～
Ⅱ

有

70 復職支援ミニ研修
(四日市地区）BLS

7月頃 10:30
～

12:30

3 救急看護認定看護師 講義・演習「救急時の対応（BLS）」/
就業相談

無料 Ⅰ
～
Ⅱ

有

71 復職支援ミニ研修
(津地区）輸液ポンプ

11月頃 10:00
～

12:00

3 調整中 講義・演習「輸液ポンプの安全な取
り扱い」/就業相談

無料 Ⅰ
～
Ⅱ

有

72 復職支援ミニ研修
(四日市地区）輸液ポンプ

11月頃 10:30
～

12:30

3 調整中 講義・演習「輸液ポンプの安全な取
り扱い」/就業相談

無料 Ⅰ
～
Ⅱ

有

73 復職支援ミニ研修
(津地区）スキンケア

1月頃 10:00
～

12:00

3 皮膚排泄ケア認定看護師 講義・演習：スキンケア/就業相談 無料 Ⅰ
～
Ⅱ

有

74 復職支援ミニ研修
(四日市地区）スキンケア

1月頃 10:30
～

12:30

3 皮膚排泄ケア認定看護師 講義・演習：スキンケア/就業相談 無料 Ⅰ
～
Ⅱ

有

８．職能別交流集会

Ｎｏ 研修名 時間
申込
開始

定員 講師 研修内容 受講料 レベル
参加
要件

75 四職能合同交流集会 7/1 土 10:00
～

12:00

5/1 70 話題提供者（各職能）調整中 （仮）糖尿病の重症化予防について
考える

会員：
無料

非会員：
1100円

Ⅰ
～
Ⅴ

無

76 看護師職能Ⅰ交流集会 10/21 土 10:00
～

12:00

8/21 70 話題提供者調整中 意思決定支援を共に考える
～認知機能が低下した人をどのよう
に支えるか～

会員：
無料

非会員：
1100円

Ⅰ
～
Ⅴ

無

77 看護師職能Ⅱ交流集会 11月頃 10:00
～

12:00

調整中 調整中 会員：
無料

非会員：
1100円

Ⅰ
～
Ⅴ

無

78 助産師職能交流集会 12/9 土 10:00
～

12:00

10/10 50 調整中 仮）子育てを支える産後ケア 会員：
無料

非会員：
1100円

Ⅰ
～
Ⅴ

無

79 保健師職能交流集会 調整中 調整中 調整中 会員：
無料

非会員：
1100円

Ⅰ
～
Ⅴ

無

研修日程


